
ANDAR POR LA VIDA CADA DÍA        (Florentino Ulibarri) 
 

Andar por la vida 
portando tu mensaje y buena noticia; 
andar erguido y feliz 
a pesar de las inclemencias del camino, 
de las tormentas y contratiempos; 
andar a plena luz 
sin miedo a ser reconocido 
como testigo tuyo aquí y ahora. 

Detener el paso 
y descansar de cargas y agobios; 
dialogar y compartir 
cada día con quienes van y vienen; 
volver a salir 
y agradecer el camino y sus historias; 
reiniciar la marcha 
y vivir las costumbres y las sorpresas... 

Ser consciente 
de lo que has puesto a nuestro lado; 
mirar atentamente 
en todas las direcciones 
sin olvidar el horizonte, 
y contemplar el cielo abierto, 
ya para siempre, 
con sus luces, silencios y voces... 

Hoy y cada día, 
protegido por tu manto y sombra, 
me siento más hijo/más hija, 
más bautizada, 
más ligero, 
más lleno de alegría, 
más encontrado... 
más enviada y amado... 
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8 y 10 de enero de 2026ko urtarrilaren 8 eta 10a 
 

Domingo del BAUTISMO de JESÚS  -  Ciclo A 

Oración preparatoria 

Señor Jesús, 

volvemos a encontrarnos en torno a tu Palabra. 

Abre nuestra mente y nuestro corazón 

para escuchar sin prisa y sin prejuicios. 

Que tu Espíritu nos ayude a comprender, 

a compartir con sencillez 

y a dejarnos transformar 

por lo que hoy quieras decirnos. 

Amén. 

MATEO, 3, 13-17  



 

El EVANGELIO DE HOY  /  GAURKO EBANJELIOA 
 

Lectura del santo evangelio según san Mateo (3, 13-17): 
 
 

Por entonces se presentó Jesús, que venía de Galilea al Jordán, a 

donde Juan, para ser bautizado por él. 

Pero Juan trataba de impedírselo y le decía: «Soy yo el que nece-

sito que tú me bautices, ¿y tú acudes a mí?». 

Jesús le respondió: «Déjalo ahora. Conviene que así cumplamos 

toda justicia». 

Entonces Juan se lo permitió.  

Y, una vez bautizado Jesús, salió del agua. En esto se abrieron 

los cielos y vio al Espíritu de Dios que bajaba como una paloma 

y se venía sobre él. 

Y una voz que salía de los cielos decía: «Este es mi Hijo amado, 

en quien me complazco». 

 

 

¡Palabra de Dios!   

Jaunak esana 

Eskerrak Zuri, Jauna 

Otras palabras … sabias     

“Te repito: sé fuerte y valiente. No tengas miedo 
ni te desanimes porque el Señor tu Dios estará 
contigo donde quiera que vayas” 

(Josué 1: 9)   Libro bíblico del A.T. 

“La luz nos encontrará  
y dispersará la nube  
alrededor de nuestra cabeza,  
alrededor de nuestro corazón” 
 
(Mark Nepo) Poeta, filósofo y profesor de espiritualidad.  Estadounidense 

"Hijo mío, cuando yo no exista, 
tú serás mi carne, viva.  
Cuando yo no hable, 
tú, mi palabra inextinta"  

 
(Ángela Figuera Aymerich) 
Escritora española, representante de la denominada poesía desarraigada.  1902-+1984 


